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¿CÓMO HABLARLE A SU OCULISTA?

La buena comunicación con su oculista es fundamental para el cuidado de su salud ocular.
Usted y su oculista deben trabajar juntos para obtener el mejor resultado posible.
Usted debe tener conocimiento acerca de la enfermedad que padece, cuáles son los exámenes a que será sometido 
y cuál es el tratamiento adecuado.
Aquí van algunas preguntas ineludibles:

Con respecto a la enfermedad:
¿Cuál es el diagnóstico?
¿Cuáles fueron las causas?
¿Cuáles son las consecuencias?
¿Cómo se puede tratar?
¿Qué hacer para evitar o mitigar las consecuencias?

Con respecto a los exámenes:
¿Qué tipo de exámenes son?
¿Cuánto tardan los resultados?
¿Requieren preparación previa?
¿Pueden producir efectos secundarios?
¿Se harán más pruebas en el futuro?

Con respecto al tratamiento:
¿Cuál es el tratamiento adecuado?
¿Cuánto tiempo durará?
¿Cuáles serán los beneficios?
¿Cuáles son los riesgos y los efectos secundarios derivados del tratamiento?
¿Se debe evitar alguna comida, bebida, medicamento o actividad durante el tratamiento?
¿Hay otra opción?

Sugerencia: No se quede con ninguna duda. Si algo no quedó claro, haga otra consulta o busque otras fuentes de 
información.

La información facilitada por este medio no puede, en modo alguno, sustituir a un servicio de atención médica directa, 
así como tampoco debe utilizarse con el fin de establecer un diagnóstico, o elegir un tratamiento.
La utilización de este servicio se lleva a cabo bajo la exclusiva responsabilidad de los usuarios.
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Etapa actual.

Primera etapa ampliatoria de la Media Luna Oftalmológica. 

Segunda etapa ampliatoria de la Media Luna Oftalmológica. 
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